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TITLE: “The fundamentals of ancient Chinese philosophy.
Conceptual frameworks, paradigms and thinking traditions”
ABSTRACT: Ancient China, one of the oldest continuous
civilizations in the world, stands out through many remarkable
achievements such as some of the earliest writings in the
world, the Great Wall of China and the Silk Road. Philosophy
in long lasting China takes shape during the Zhou Dynasty
between 1066 and 771, when the Yi Jing, the Book of
Changes, appears. The philosophical schools formed by great
Chinese thinkers emerge at this time, including Lao Tsi and
Confucius.

The problem of major philosophical issues becomes clear.
These include Dao, Yin and Yang, Qi understood as spiritual
energy and the authority of the past. All these appear as a
process, not as substance.
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REZUMAT: China antica, una dintre cele mai vechi
civilizatii continue din lume, se evidentiaza printr-o
multitudine de remarcabile realizari: printre cele mai
vechi scrieri din lume, Marele zid chinezesc, Drumul
matasii. Filosofia in multimilenara China se edifica in
vremea Dinastiei ZHOU (1066-771) cand apare Yi-
Jing: ,Cartea Schimbérilor”. Apar scolile filosofice
construite de marii filosofi ai Chinei si ai umanitatii: Lao
Tzi si Confucius. Acum se evidentiazd problema
marilor fundamente filosofice: Dao, Yin si Yang, Qi -
energia ca substrat spiritual, autoritatea trecutului.
Fundamentul se evidentiazd ca proces, nu ca
substanta.

CUVINTE-CHEIE: China, Lao Tsi, Dao, Yin and Yang,
Qi.

Introducere

China antica, una dintre cele mai vechi civilizatii continue din lume a fost condusa de dinastii

imperiale corespunzatoare tipurilor de civilizatie, cand se instituie suveranitatea ereditara. Prima Dinastie
legendara a fost XIA (2205-1766 1. Hr) si corespunde tipului de civilizatie neoliticd, perioada elabordrii
celor mai vechi scrieri din lume si a realizarii primei organizdri statale. Epocii bronzului aparitine Dinastia
SHANG (1766-1122 1. Hr) cand sistemul social este mai bine definit: primul stat chinez bine structurat.
In aceastd perioad apar primele documente scrise: inscriptiile pe oase si pe carapace de broascd
testoasa (peste 10.000 piese). Aceste ,,0ase oracol” reprezintd un fascinant material documentar: 10.000
caractere, 3000 fiind caractere uzuale. Se reprezinta astfel una dintre cele mai vechi scrieri din lume.
Din aceasta perioadd dateazd Marea Regula care cuprinde 9 articole referitoare la norme, indicatii de
guvernare, norme religioase, juridico-administrative.

Filosofia in multimileniara Chind, se plamadeste si se contureazd in vremea Dinastiei ZHOU
(1066-771 1. Hr). ,De la «Yi-Jing» , poate cea mai veche Carte a chinei, la scoli; de la trigramele si
hexagramele ei, reprezentari grafice in care se lucreaza cu termeni larg deschisi metafizic™".

Y1 JING ,Cartea schimbarilor” (672 1. Hr) cuprinde texte cu caracter filosofic, primele reprezentari
despre univers si om in filosofia chineza. Originile se pierd in realitatea miticd. Este rodul unei intelepciuni
desavarsite de-a lungul mai multor milenii. ,Cartea schimbarilor”, numitad si ,Biblia Orientului”, cu o
vechime de peste 3000 ani, este studiatd ca un oracol asupra viitorului, ca o carte de intelepciune, un
ghid pentru o viata etica.

' Gheorghe Viadutescu, Introducere in istoria filosofiei Orientului antic, (Editura Stiintifica si Enciclopedica, 1980), 40.
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Corpusul principal al Tratatului YI JING contine multe idei pe tema sistemului de divinatie, folosit
de catre magii din Dinastia ZHOU. Mai existd o sectiune suplimentara a autorilor (475-2211. Hr), in timp.

Este o expunere filosofica in care se construieste o explicatie dialecticd a lumii si a principiilor
etice. In spiritul Traditiei, se considera ca Principiile care stau la baza cartii ,YI-JING”, au fost elaborate
de catre FU-XI (2800-2737 1. Hr), unul dintre eroii legendari si conducdtori din perioada timpurie de
organizare statald a Chinei, caruia i s-ar fi revelat opt trigrame pe cale supranaturala. Dupa 600 ani, pe
vremea legendarului ganditor YU, trigramele ar fi fost transformate in 64 de hexagrame, inregistrate in
scris. Tn timpul Dinastiei SHANG si Dinastiei ZHOU, hexagramele au fost explicate si reinterpretate.
Marele ganditor Confucius a realizat un Comentariu la YI-JING numit SHI YI care este un Tratat de
divinatie, constructie a unei cosmologii in care omul si natura formeaza un singur sistem.

Pe baza vechilor Principii etice si religioase, se dezvolta Scoli filosofice care au la baza idei de
nuantatd profunzime metafizici. Tn perioada Dinastiei ZHOU, inceputurile filosofiei antice chineze se
identificd cu monumentalele constructii spirituale ale celor mai mari filosofi chinezi si ai lumii: Lao-Tzi
(5711. Hr.) numit si ,,batranul intelept”; Kong-Tzi (Confucius) (468-376 1.Hr.) si Mo-Tzi (468-376 1. Hr.).

In aceastd perioadd de dezvoltare a filosofiei antice chineze se nuanteazd Problema
fundamentelor, aceasta reprezentdnd unul dintre cele mai fertile cdmpuri de investigatie pentru
hermeneutica filosoficd comparativa si istoria ideilor, a modului in care traditia chineza a constantelor
conceptuale face referinte la ,temelia lumii”. Aceste referinte difera aproape radical de intelegerile si
interpretdrile filosofiei occidentale.

Dacd gandirea greaca a construit o metafizica a esentei, a cauzei prime si a Principiului structural
al realitatii, traditia chineza s-a dezvoltat in jurul unei metafizici a procesului, a continuitatii, a armoniei
dinamice si a interdependentelor.

Tn Europa, filosofia se centreazi pe conceptul de Jntelepciune”, insistand asupra metafizicii,
logicii, eticii. in China antic3, cultura si filosofia sunt independente de cultura europeand, structurandu-
si singura reperele. In China a lipsit nominalizarea conceptului de ,intelepciune” ca orientare spre o
disciplind in sine, intrucat era legata de politica, economie, religie si de aspectele vietii individuale.

Jaqueline Russ in Panorama ideilor filosofice evidentiaza o perspectiva. ,Nu ar trebui oare sa
oferim o imagine plurald, descentratd, multiculturald a aventurii filosofice, inca de la originile ei? Exista
filosofie in Orient? Avem numeroase repere in acest sens, din India pana in Egipt si Palestina, trecand
prin China. Din punct de vedere filosofic, cercetarea nu are un centru, ci o pluralitate de nuclee. Istoricul
ideilor filosofice se vede nevoit sd@ se ocupe de lumi multiple, sa exprime pluralitatea epocilor si sa
recunoasca faptul ca nimeni nu a decoperit filosofia in aceleasi mod in care Cristofor Columb - a
descoperit America”™

Problema fundamentelor nu se enunta prin intrebarea: ,care este substratul ultim al lucrurilor?”,
ci prin alt tip de intrebari, cu altd tematica:

- Ce face posibila odinea lumii?
- Cum se constituie armonia dintre om, natura si cosmos?
- Care este sursa legitimitatii morale si sociale?

Datorita acestei orientari, filosofia chineza veche ofera un cadru alternativ de gandire, in care
Fundamentul nu este un punct de pornire absolut, ci un proces, in care lumea devine, se transforma si
se stabilizeaza fara a apela la concepte rigide sau transcendentale.

1. Cadre conceptuale ale intemeierii Dao. Devenire si ordine cosmica

Dao nu este doar conceptul central al daoismului, ci un principiu transversal in gandirea chineza.
Dao in YI JING (Cartea schimbarilor) este o tema centrald pentru intelegerea filosofiei clasice chineze.
Y1 JING nu foloseste explicit conceptul Dao in forma dezvoltata ulterior de taoism, dar intregul sistem al
Schimbdrilor exprima dinamica lui Dao.

1 Jaqueline Russ, Panorama ideilor filosofice (Amarcord, 2002), 13.
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Dao inseamna ,Calea”, iar in gandirea clasica este:

- Principiul fundamental al Universului;
- Punctul prin care totul se transformg;
- Ordinea naturald a Schimbarilor.

In Y1 KING, Dao nu este un zeu sau o forta personalizatd, ci ritmul cosmic al alternantei dintre
Yin si Yang, al naturii si al trecerii, al stabilitatii si al miscarii.
Conceptul Dao este prezent in mod implicit in cateva idei-cheie:

1.,Schimbarea este Dao”
Yl KING porneste de la ideea ca universul este in permanenta transformare. Cele 64 de
hexagrame sunt fatete ale realitatii.
2.,Dao al Cerului”, ,Dao al Pamantului”, ,Dao al omului”
Cerul reprezinta ordinea naturald, legile cosmice; Paméantul semnifica adaptarea, fertilitatea,
receptivitatea; Omul evidentiaza actiunea in armonie cu schimbarea.
3.Yin si Yang sunt expresii ale lui Dao
Dao se manifestd ca alternantd dintre Yin si Yang, principiile complementare ale realitatii. In
Tratatul Yi King se arata cum aceasta alternanta produce toate fenomenele.

Exista o profunda legatura intre Yi King si Taoism.

Yi King este un Tratat de divinatie care evidentiaza ritmurile naturale. Taoismul filosofic
reprezentat prin Lao Tsi si Confucius, a preluat si a extins conceptul Dao din Traditia Yi King.

Tn Taoism, a urma Dao inseamn3 »actiune fara efort”, iar in Yi King inseamna: ,actiune potrivita
momentului”.

Dao in ,Cartea Schimbarilor” este Principiul cosmic al transformadrilor continue.

»Dao de Jing” (Cartea despre cale — Dao si virtute - de) valorizeaza conceptia despre Dao (Cale)
din Cartea Schimbarilor, unde Dao reprezintd esenta fenomenelor si sensul din Cartea documentelor,
elaboratd in aceeasi perioada a Dinastiei ZHOU, unde Dao este regula fundamentata a eticii superioare.

Conceptul Dao (Calea sau Drumul) in filosofia lui Confucius, ganditor cu un imens prestigiu in
spiritualitatea asiatica si cu apreciabila influenta in gandirea universala, subliniaza diferentele fatd de
Daoism, unde Dao este principiu cosmic transcendent, Confucius se concentreaza pe aspectul sau etic
si social.

»Gandirea lui Confucius s-a circumscris eticii si politologiei. Ceea ce constituie axul interesului
sdu este sa raspunda la doua intrebari care framantau societatea chineza a timpului si care revin in
preocupdrile oamenilor, cel putin in perioada de criza acuta a societatii. Ele erau: 1) daca si cum este
posibil echilibrul social si 2) daca si cum este posibila armonia sociala”’

Aceste interogatii, ilustreaza faptul cad Kong-Zi (Confucius) este un ganditor politic. El a elaborat
o filosofie practica.

Filosofia practica este, cu principiile, normele si valorile ei, cuprinsd in cele patru carti care fi
sunt atribuite: Da SUE - Marele Stadiu; Zhong-Yung — Invariabilitatea si Mediu; Jun-Yu - Intretineri,
cugetari, analecte si Meng-Zi - atribuita lui.

»Nici chiar Confucius n-a scdpat de povara ontologiei. Si cum ontologia chinezd veche era
inevitabil legata de cer, pdmant si om, toate acestea vor fi prezente si in gandirea confucianista.
Confucius admite cad existda un Mandar al Cerului sau un principiu al operatiunilor vitale, pe care il
numeste cu sintagma de natura rationala.”?

Tn Confucianism, Dao reprezintd Calea de urmat pentru a atrage o viatd armonioas atat la nivel
individual cat si social. Nu este un concept metafizic abstract ca in Daoism (desi Confucius recunostea
o Putere a cerului), ci o cale morald si politicd, bazata pe traditie, virtute si rituri.

" Gheorghe Al. Cazan, Introducere in filosofie. De la antici la Kant (Actami, 1997), 55.
2 [bidem.
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1.1 Dao: Calea Moralei si a Traditiei

Confucius a trdit intr-o perioadd de declin moral si social in China si a evidentiat necesitatea de
a urma Dao (Calea) celor din vechime'. El vedea societatea ideald ca fiind situatd in trecutul indepartat
al umanitatii si avea credinta ca rasturnarea Ordinii se poate face prin aderarea la virtutiile stravechi si
la ritualurile ancestrale (LI).

¢ Fundamentul etic: Dao in Confucianism este eminamente practic, fiind concentrat pe etica

vietii cotidiene a individului in societate.

o Virtutiile Cardinale : Calea este ,construita” cu virtuti esentiale:

REN: Omenia, umanitatea, bunavointaZ.

YI: Dreptatea, corectitudinea®.

L1: Riturile, respectarea ierarihiilor si a normelor de comportament.

XIAO: Pietatea, devotiunea fata de familie.

o Autocultivarea:

Oamenii care urmeaza Dao, sunt cei care se dedica autocultivarii pentru a deveni: ,,Omul nobil”,
sau ,Omul superior”. ,,0mul superior” ii iubeste pe oameni: Analecte 6.28*.

,0mul cu Ren (Omul nobil) doreste sa stea ferm si de aceea ii ajutd si pe altii sa stea ferm.
Doreste sd se desavarseascd si de aceea i ajuta si pe altii sa se desdvarseascd”(Analecte* 12.22)%

Regasim aici: ,ceea ce nu doresti pentru tine, nu face altora”(Analecte 15.23) (Echivalentul
regulii de aur, la nivel individual).

,Omul nobil” a progresat semnificativ pe Cale (Dao), dezvoltind un puternic sentiment al
Dreptatii (Y1), al iubirii si al Prieteniei. Confucius formuleaza Principiul Omeniei (JEN) care uneste Binele,
Adevarul si Riguarea morala.

1.2 DAO: Calea Guvernarii juste

Pentru Confucius, DAO nu era doar o cale indivuduald, ci este in acelasi timp un Principiu
fundamental pentru conducerea statului.

o Guvernarea prin virtute

Confucius evidentiaza faptul ca un conducator trebuie sa guverneze prin virtute si nu doar prin
pedepse.

»Daca stapanesti poporul prin mijloacele virtutii si il controlezi prin bunavointa (LI), oamenii vor
dobandi propriul lor simt al rusinii si astfel se vor corecta singuri’(A. 1.6.)"

¢ DAO - al Conducatorilor

Confucius a elaborat patru DAO (Principii) pentru conduciatori. (Analecte, 1.5.)®

1)Simtul autorespectului;

2)Simtul raspunderii;

3)Simtul bunavointei in educatia poporului;
4)Simtul dreptatii;

« incredere a Poporului:
Factorul principal al stabilitatii statului este increderea poporului.
~Puterea in care poporul nu are incredere este supusa pieirii” (Analecte, 1.8.)° Este o ,Regula
de aur” la nivel social.

1 Confucius, Analecte, trad. Florentina Crisan (Humanitas, 1995), sursa 1.3.
2 |bidem, sursa 1.8.

3 [bidem.

4 Ibidem, 6.28.

5 Ibidem,12.22.

6 Ibidem,15.23.

7 Ibidem, 1.6.

8 Ibidem,1.5.

9 Ibidem,1.8.
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Confucius deplaseaza problematica fundamentelor de pe axa cosmologica, pe axa moral-politica.
Fundamentul moral, in Traditia confucianista, in ordinea cosmica din perspectiva antropologica si a
normativitatii nu se poate constitui fara ordinea interioritatii omului.

El nu opereaza cu un fundament metafizic, ci cu unul normativ-practic: omul este fundatia ordinii,
iar ordinea este posibila prin cultivarea caracterului.

in opozitie cu metafizica occidentala clasicd, DAO nu este un arche, ci un Principiu rational
impersonal care se fondeaza prin disponibilitatea receptarii.

Fundamentul DAO, nu constrange, ci permite.

2. Yin-Yang - fundamente duale ale transformarilor

Cartea Schimbarilor (Yi Jing) este una dintre cele mai vechi opere din gandirea filosofica din
lume, un text care situeaza existenta in fluxul continuu al schimbarii. In centrul siu se afl3 dinamica
fundamentald a cosmosului: Yin si Yang, cele doud principii complementare care structureaza orice
proces al vietii. Inc din cartea ,Comentariul deciziei” (Tuan Zhuan) se afirma c& intregul univers este
tesut din alternanta dintre aceste doua forte: ,Marea Putere Creatoare (Yang) si Marea Putere Receptiva
(Yin) isi impletesc virtutile, iar schimbdrile dintre ele dau nastere tuturor lucrurilor.”" Aici, Yang este
definit ca fiind impulsul activ, creator, iar Yin reprezinta receptivitatea fertila care primeste, stabilizeaza.

2.1 Hexagramele: arhitectura schimbarii

Cele 64 de hexagrame ale Tratatului sunt combinatii de linii: Yin si Yang, iar jocul lor simbolic
descrie ritmurile existentei. Prima hexagrama Qin - Creativul este compusa din sase linii Yang. Se spune:
L,Creativul aduce succes prin perseverenta. El este neschimbat, puternic si luminos.”? Acesta este Yang
n forma sa arhetipald, neinfrant, expresiv, orientat cétre nalt.

A doua Hexagramd, KUN - Receptivul formatd din sase linii Yin, infatiseaza principiul
complementar. ,Receptivul isi atinge scopul prin dedicare. A duce mai departe ceea ce este mare,
inseamna a rdamane deschis si a hrani ceea ce vine.”® Este puterea care transforma potentialul in
realitate.

Yi Jing evidentiaza faptul ca adevarata intelepciune este armonia dintre cele doud forte
antagoniste. Nu este numai un manual de divinatie, ci este o filosofie a devenirii. Cele doua hexagrame
sunt prezentate drept arhetipuri ale realitatii: activul ceresc si receptivul teluric. Armonia dintre ele
produce Ordinea lumii.

2. 2 Yin si Yang ca principii cosmologice

In Yi King, Yin si Yang reprezinté ritmurile fundamentale ale naturii. Textul clasic sublineazi
complementaritatea acestora: ,Cerul este puternic prin permanenta miscare (Yang). Pdmantul este
roditor prin receptivitate (Yin).”

In traditia chinezd nu existé inceput si sfarsit absolut. Totul este transformare fara oprire. De aici
si titlul ,Cartea Schimbarilor”.

Acest principiu a influentat medicina traditionald, artele martiale, gengshui-ul si etica
confucianista.

2.3 ,Yin si Yang ca principii etice” si intelepciunea schimbarii
In comentariile confucianiste ale Yi King, Yin si Yang sunt aplicate la caracterul uman.

o Virtutea apare atunci cand omul isi adapteaza actiunile la ritmul lor.
e Yang ca forta creatoare, inspira responsabilitate, initiativa si fermitate.
e Yin ca forta receptiva, inspira intelepciune, rabdare si ascultare atenta.

' Cartea schimbdrilor ( Editura Herald, 2020), 25.

2 |bidem, Hexagrama 1.

3 |bidem, Hexagrama 2.

4YiKing, Hexagrama 1 si Hexagrama 2, Traditie Zhou, Hexagrama 1.
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,Omul nobil isi modeleaza actiunea dupa ceea ce este creativ (Yang) si isi hraneste caracterul
prin receptivitate (Yin).”" Inteleptul este cel care stie cand sa actioneze (Yang) si cand s3 astepte sau si
se adapteze (Yin).

Cartea Schimbarilor afirmd: ,A sti momentul potrivit este calea cétre succes.” Conceptul central
al Cartii Schimbarilor (Yi King) este discernerea momentului oportun (sau ,timpului potrivit”) ca metoda
fundamentala de a atinge succesul si armonia. Este baza intregii structuri a Cartii si este exprimata prin
conceptul chinezesc de SHI, care inseamna ,timp”, ,moment”, ,oportunitate”. Succesul nu este static
ci este ca o aliniere dinamica cu ritmurile naturale ale schimbarii.

Fiecare dintre cele 64 de hexagrame descriu o situatie arhetipala specifica. Adaptabilitatea ca
virtute suprema, Tn’geleptul, ~omul superior” nu este cel care domina situatia ci este cel care se pliaza
pe cerintele SHI-ului (moment, oportunitate, timp). A sti momentul potrivit inseamna a renunta la
rigiditate si a imbratisa natura fluida a existentei. Succesul, prin urmare, este un act de sincronizare
perfecta.

In traditia Yi King, succesul obtinut prin fortd este efemer si aduce cunostinte negative.
Adevaratul succes, cel durabil, este atins atunci cand este in armonie cu ,Marea Normad a Cerului” (care
este n esentd, cursul natural al lucrurilor).

Semnificatia initiala a ideogramei chineze Ying si Yang aratd ca acestea sunt forte
interdependente, in interactiune constantd si au un potential interschimbabil. ,,Perechile complementare
Yin si Yang abunda in intregul univers si opozitia lor elementard ofera tensiunea dinamica necesara
pentru toate miscarile si schimbarile.”

Filosofia chineza veche a stabilit o legaturd practica intre Ying-Yang si cele Cinci Activitati
Elementare (Wu Shing). ,Teoria celor Cinci Activitdti Elementare explicd in continuare asocierile
cosmologice dintre om si univers. Spre deosebire de cele cinci elemente din filosofia occidentald
traditionald, cele Cinci Activitati Elementare ale Taoismului se refera la forte active, si nu la elemente
inerte desi folosesc simboluri similare.”

,Tratatul clasic al Imparatului Galben” afirmi: ,Cele Cinci Activitati Elementare ale Lemnului,
Focului, Pamantului, Metalului si Apei, cuprind toate fenomenele din naturd. Acestea sunt niste simboluri
care se aplica la fel de bine in cazul omului.”®

Marcel Granet, unul dintre marii exegeti ai civilizatiei chineze, in celebra lucrare ,Géandirea
chinezd” analizeaza sistematic o multitudine de aspecte: de la ,Expresia gandirii”®, ,Ideile directoare”,
»oistemul lumii” si ,Secte si scoli” de gandire din cadrul monumentalei civilizatii chineze.

n cap. Il ,ldei directoare””, face o analizi complexd asupra conceptelor de Yin si Yang,
complexitatea manifestarilor dinamice in intreaga utilitate. Aceasta antiteza dintre Yin si Yang ,nu este
nicidecum cea dintre doud Substante, doud Forte, doud Principii. Ea este pur si simplu cea dintre doud
Embleme mai bogate decat toate celelalte in puterea sugestiva.”

Marcel Granet precizeaza: ,se atribuie lui Yin si Yang demnitatea si autoritatea unui cuplu de
Rubrici-Célauze. Tocmai din pricina acestei autoritati vedem atribuindu-i-se cuplului Yin-Yang aceasta
uniune armonioasd, aceasta acfiune concertantd pe care ne-o imagindm ca e sesizabild la radacina
oricarei antiteze si care pare s prezideze totalitatea contrastelor ce constituie Universul.”®

Se mai face o nuantare extrem de relevantd: ,Daca Timpul, Spatiul, Societate, Universul si
datoreaza ordonarea bipartita, categoriei de sex acesta nu se datora nicidecum efectului unei tendinte

1 Ibidem, 1.10.

2 |bidem, 2.18.

3 Daniel Reid, Tao pentru sénétate, sex si longevitate. O abordare practica a Caii strévechi (Polirom, 2006), 33.

4 Haung Di sau impératul Galben (2697-2597 1. Hr.) este un legendar impérat chinez, considerat stramosul tuturor chinezilor,
fondatorul civilizatiei chineze.

5 Idem, p. 39.

6 Marcel Granet, Gandirea chineza (Herald, 2006).

7 Ibidem, 75- 239.

8 Ibidem, 109.

9 [bidem.
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metafizice spre un dualism substantialist. Ideii de cuplu ii rdméne asociata ideea de comuniune, iar notiunea
de totalitate inspira regula bipartitiei.”’

Dialectica Yin-Yang, dezvolta inca din perioada Dinastiei ZHOU, exprima un nivel specific al civilizatiei
chineze de a conceptualiza FUNDAMENTUL CA TENSIUNE ECHILIBRATA. Yin si Yang nu sunt substraturi, ci
modalitdti ale miscérii Universului. Tmpreuna formeaza un model in care realul nu este niciodatd static,
fundamentul este o dinamica ciclica, un flux perpetuu al contrariilor interdependente.

3. Qi - Energia ca substrat procesual

Qi - este principiul unificator intre metafizica, fiziologie, moralitate si cosmologie. Este ,materie
subtild” dar si ,energie vitala”. Qi este un element fundamental pentru intelegerea modului in care chinezii
antici concep lumea, nu ca pe un obiect inert, ci ca o retea de energii aflate intr-o dinamica armonioasa.

Fundamentul nu consta in entitdi, ci in circuite, intensitati si ritumuri.

Totul in Univers este o manifestare a Qi-ului, a carei circulatie armonioasa asigura ordinea naturala.

Qi-ul nu este un concept abstract, ci sta la baza multor practici traditionale chineze?.

Qi face parte din cele Trei Comori - Jing: (esenta vietii), Qi (energia vietii) si Shen (spiritul vietii).
Acestea includ cele trei niveluri fundamentale pentru toate fiintele: fizic, energetic si mental.

Cele trei Comori sunt considerate ca fiind daruri pretioase oferite de DAO. ,,Avand in vedere rolul lor
principal atat in Taoismul filosofic, cat si in cel practic, ne putem referi la cele Trei Comori ca fiind «Treimea
Taoistd». Impreund cu aspectele Yin si Yang si cu cele Cinci Activititi Elementare, acestea alcituiesc baza
teoretica a diagnosticarii si terapiei medicale chineze ca i a artelor martiale si a meditatiei chineze.”?

Triada: DAO - YIN - YANG - QI formeaza arhitectura unui model metafizic non-substantialist,
procesual si organic in care se intemeiaza dinamica Universului.

Concluzie

Analizdnd Fundamentul filosofic al Chinei Antice am concentrat analiza asupra dezvoltarii filosofiei in
perioada Dinastiei ZHOU cand a fost scrisa marea lucrare Yi Jing, Cartea schimbarilor. S-au dezvoltat filosofiile
lui Lao-Tsi si Confucius pe care le-am analizat avand in vedere problema constantelor filosofice: DAO, Yin si
Yang, Qi — energia vitala ca substrat spiritual. Fundamentul se evidentiaza ca proces, nu ca substanta.

Tn esentd, filosofia chineza a oferit umanitatii solutii pragmatice si spirituale pentru o societate
complexa, punand un deosebit accent pe Ordine, Echilibru si Armonie.

Aceasta civilizatie multimilenara marcatd de profunda originalitate, are in esentd ca Fundament in
istoria umanitatii: /deea de Unicitate.
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