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TITLE: “Festive performance in preschool education”
ABSTRACT: Festive performances hold a distinctive place in
the preschool educational environment; therefore, this article
proposes an examination of theatrical manifestations, such as
Christmas performances, from the perspective of theatre
pedagogy, highlighting the formative potential inherent in the
process of their realization. These events are delimited from
theatrical performances, as they do not pursue artistic value
or aesthetic outcomes, but rather aim to create a supportive
framework that facilitates children’s  developmental
processes. Through the careful selection and use of theatrical
methods—such as dramatization, role-play, and storytelling—
aligned with the needs, abilities, and interests of the target
group, children can develop essential cognitive and socio-
emotional competencies. Within a safe and supportive
environment, they are encouraged to practice communication
skills, critical thinking, empathy, self-esteem, collaboration,
and social behavior. By highlighting the formative potential of
theatre in education through theoretical and empirical
perspectives, this article ultimately proposes a set of
guidelines and recommendations that support the paradigm
in which the formative process takes precedence over artistic
performance, thereby transforming festive celebrations into
authentic educational experiences.

KEYWORDS: theater pedagogy, festive activities, preschool
education, theatre in education, performative events, child-
centered approaches.

REZUMAT: Serbarile ocupa un loc aparte in mediul
prescolar, motiv pentru care, articolul de fatd propune o
examinare a acestor tipuri de manifestari teatrale, ca de
exemplu Serbarea de Craciun, din perspectiva pedagogiei
teatrale, evidentiind potentialul formativ aferent procesului
de realizare. Evenimentele de acest tip, se delimiteaza de
spectacolul teatral, deoarece nu urmaresc performanta
artistica si rezultat estetic, ci crearea unui cadru in care
prescolarului i este facilitat procesul de dezvoltare.
Selectdnd i utilizdnd metode teatrale precum
dramatizarea, jocul de rol sau tehnici de tip storytelling, in
concordanta cu nevoile, abilitatile si interesele grupului
tinta, copiii pot dezvolta competente cognitive si socio-
emotionale esentiale pentru viatd, exers&nd intr-un spatiu
sigur, tehnici de comunicare, gandire critica, empatie,
stiméd de sine, colaborare si comportament social.
Evidentiind valoarea formativa a teatrului in educatie din
perspectiva teoretica si stiintifica, articolul propune in cele
din urma o serie de repere si recomandari ce sustin
paradigma conform careia procesul formativ primeaza in
fata performantei artistice si traduc aceste celebrari ca
experiente educationale autentice.

CUVINTE-CHEIE: pedagogie teatrald; activitati festive;
invatamant prescolar; teatru in educatie; manifestari
performative; abordari centrate pe copil;

Introducere

in fiecare an, in luna decembrie, simturile noastre par sa se trezeasca intr-o alta dimensiune.

Aici, unde luminile orasului se-aprind, unde mirosul de brad si de cozonac trezesc amintiri din copilarie,
unde auzul ifi este alintat de colinde si mainile inghetate se incalzesc deasupra focului in trosnetul
lemnelor, aici spatiul permite serbarea de momente de blandete si recunostinta. Spiritul sarbatorilor de
iarnd, pare ca transcende dincolo de traditie, de religie si de obicei, spre motivatie si inspiratie.

In acest peisaj, in fiecare an suntem invitati si ascultdim pulsand inimi de copii in asteptarea
Créciunului, si sa participam la Serbarea de Craciun. Acest eveniment, organizat anual in gradinite si
scoli de pretutindeni, reuneste familii, cadre didactice si copii intr-un cadru festiv, conceput ca un
moment de celebrare cu prilejul sarbatorilor de iarnd. De-a lungul timpului, serbarea s-a transformat
intr-un moment de reper in viata prescolarului si ih spectacol sub privirile publicului, dar si intr-o proba
a competentelor organizatorice, pedagogice si artistice in activitatea cadrului didactic. Acest eveniment
desfasurat, sub privirile publicului, se bucurd de succes, insa ridica o serie de intrebari cu privire la
echilibrul dintre dimensiunea educationala si presiunea performativa asociatd actului scenic.

In acest context, vom incerca sa aborddm conceptul de serbare din perspectiva pedagogiei
teatrale, descoperind acest tip de manifestare teatrald ca servind scopurilor educationale. in aceast
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paradigma, procesul formativ primeaza in fata performantei artistice, a abilitatilor regizorale si a celor
actoricesti. In ceastd paradigmd, accentul cade pe crearea unui cadru in care prescolarul sau elevul
poate exersa, dezvolta si dobandi competente, abilitati si valori esentiale pentru viata.

Aspecte teoretice

Atunci cand vorbim despre pedagogie teatrald, avem in vedere educatia pentru teatru, cea prin
teatru si nu in cele din urmi educatia inspre teatru (Uta Heindl in Géhmann 2004). Tn procesul
educational la nivelul invatamantului primar si prescolar, suntem interesati in primul rand de ultimele
doud dimensiuni enumerate mai sus.

Educatia nspre teatru releva in primul rand intentia de a pregati publicul pentru vizionarea unui
spectacol de teatru, incepand de la conduitd pana la intelegerea mesajelor teatrale si dezvoltarea
simtitului estetic.

Educatia prin teatru, presupune o suitd de instrumente specifice artei spectacolului de teatru,
care vin in sprijinul dezvoltarii inter si intra-personale a celor angrenati in procese teatrale. Pornind de
la afirmatia conform careia “actorul se are pe sine insusi drept cdmp de activitate (...) Lucrurile pe care
le cerceteaza el si, totodatd, instrumentele cercetarii lui sunt mainile sale, ochii, urechile si inima” (Brook
2009, 13), drama, jocul de rol, exercitiile teatrale si activitdtile scenice, devin metode de cunoastere si
de dezvoltare a potentialului personal, precum dezvoltarea de abilitati de comunicare, gandire critica,
empatie, cunoastere, constientizarea de sine, increderea in sine si comportamentul social (Liebau,
Leopold and Zirfas 2009).

Dramatizarea spre exemplu, inteleasa ca proces de redare a unui continut, ca mod de a
transpune Tn spirit teatral povestiri si a pune in valoare a mesaje (Cooper 2010), utilizata ca instrument
in dezvoltarea abilitatii de intelege si aceea de a reflecta critic asupra unui text citit, de a analiza critic
informatii si de a desprinde idei centrale, poate sprijini eforturi in sfera literatiei.

Jocul de rol pe de alta parte, care presupune actiune si interpretare, stimuleaza capacitatea de
analiza si se releva ca exercitiu de comunicare, inclusiv la nivel de gesturi, mimica si tonalitate a vocii.
Eforturile depuse in scopul interpretarii unui rol se contureaza ca rezultat al preocupdrii constiente cu
sinele, cum noteaza Ruping, iar imitarea se transforma in asumare si atitudine constienta (Patricia
Neuhofer 2006).

Conceptul de featru in educatie, cunoscut sub acronimul de TIE, a fost vreme indelungata
dezbatut atat in plan artistic, cat si educational. Practica specifica la nivel de concept, fiind regasita sub
diverse alte denumiri, a ingreunat delimitarea din punct de vedere terminologic, insa la nivel de practica
educationald si-a castigat legitimitatea. Astfel, cercetarile au aratat ca practica teatrala in educatie imbina
obiectivele pedagogice cu cele artistice si sociale, oferind un cadru valoros pentru dezvoltarea personala
si sociald a elevilor, atunci cand tehnicile sunt selectate si utilizate in raport cu varsta, interesele,
experienta si contextul aferent grupului tinta (Spyropoulou 2025).

Studiile aratd ca activitatea teatrald sprijind procesele dezvoltare a competentelor in randul
copiilor, facilitdnd imbunatatirea semnificativd a abilitdtilor cognitive si a creativitatii (Liu 2023),
dezvoltarea competentelor de literatie (Hu 2025) si limbaj, si imbunatatirea performantei academice la
discipline precum limba si matematica. Capacitatea unica a teatrului de a oferi un spatiu sigur pentru a
experientia anumite situatii, permite elevilor sa depdseasca dificultdti socio-emotionale si sa isi dezvolte
increderea in sine, sa construiasca relatii cu colegii, demonstrand in cele din urma un nivel crescut de
empatie, capacitate de colaborare si mai bune abilitati de exprimare (Abhimanyu UB 2023 si Braha 2025).

Serbarea - repere si recomandari

Cunoscand aceste aspecte de ordin teoretic, care stau la baza recomandarilor ce urmeaza,
revenim la ceea ce se doreste a fi 0 serbare in invatamantul prescolar, acel eveniment desfasurat cel
putin o data pe an in cadrul careia competentele prescolarului sunt puse in lumina reflectoarelor.

Tn ciutarea de repere cu privire la realizarea acestui tip de manifestare, recomandarile sunt
putine si experientele impartasite in mediul online, devin linii directive pentru noi incercari artistice.
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Astfel, in peisajul acestor serbdri identificim si texte lipsite de continut, poezii ingiruite fard un fir logic
al desfasurarii actiunii, potrivite sau mai putin potrivite unei anumite categorii de varsta, copiii in roluri
principale si copii in rol de decor, etc. Avand in vedere cele mentionate mai sus, pentru a asigura
eficienta procesului educational in activitati teatrale, este nevoie ca mijloacele sa fie selectate in raport
cu varsta, interesele, experienta si contextul prescolarului. In concluzie, recomandarea este aceea de a
cauta povestea grupei, de a contura discursul pornind de la context si cu gandul ca definitoriu nu este
rezultatul imediat, ci procesul de formare si dezvoltare din spatele rezultatului prezentat publicului. Astfel,
serbarea va deveni evenimentul prin care Ti serbam pe cei pe care ii indrumam si nu expunem rezultate
didactice. Totodatd, varsta, fard a intelege o catalogare de tip sablon, ci pornind de la experienta
actantilor, este extrem de importanta in realizarea serbérii. La grupa mica, e nevoie sa ne amintim
asadar, cd acesti copii s-au asezat recent in scaunele prescolarilor si abia ce au depasit emotia acestui
nou statut. Tn acest context, recomandabild pare a fi 0 serbare restransd, de scurtd durat3 si desfasurata
intr-un mediu familiar, care sa sustind sentimentul de siguranta a copilului. Activitatile copil- parinte se
pot sprijini sentimentul de satisfactie a copilului, care Tsi invitd parintele la ,serviciul sau” si il ghideaza
in procesul de descoperire a spatiului si de invatare a unui cantec de Craciun. Tn cazul in care se doreste
punerea in scend a unei povesti scurte, este de preferat ca textele sau poeziile sd nu fie recitate
individual. La grupa mica se poate utiliza de exemplu o poveste Tnregistrata audio si actiunea se poate
desfasura cu papusi la paravan. De retinut este totodata, importanta prezentei cadrului didactic in spatele
paravanului, aldturi de copii, pentru a le oferi sprijin si siguranta.

Pozitionarea langa copii ramane un element esential si la grupa mijlocie, unde emotia serbarii
vine la pachet cu asteptarile privind progresul fiecarui prescolar. Emotiile cadrului didactic cresc in raport
cu aceste asteptari proiectate in constiinta sociald si totodata, cu emotia constientizarii evenimentului de
catre copii. In acest context, serbarile sunt adesea nsiruiri de poezii si cantece cu tematica aferents,
fara conexiuni clare intre momente si o intentionalitate concreta in actiune, un fir logic in desfasurarea
actiunii si care sa fie usor de urmdrit. Poeziile sunt reproduceri fidele de ritm si intonatie a variantei
recitate de cadrul didactic sau parinte Tn ultimele sdptdamani, si adesea lipsite de continut. Dacad ne
gandim la cételus cu parul cref, de exemplu, vom observa ca textul revine in memoria noastra cu ritm
si rima, insd vom constientiza totodata ca nu ne-am preocupat de continutul a ceea ce rostim, atunci
cand ne vom intreba al cui este acest catel? Ce culoare are? A cui este rata? De ce fura rata din cotet?
Cum se jura?, etc.

Intelegerea textului reduce riscul de blocaje si contribuie la interpretare autentica. Astfel c3,
recomandate sunt poezii scurte, care dezvaluie povesti sau intdmpldri ce pot fi raportate la experienta
celui ce le rosteste, cu fir epic si care pot fi insotite de miscare.

Utilizarea tehnicilor de tip storytelling in organizarea serbdrilor, in cadrul cdrora
educatorul/educatoarea citeste povestea, iar copiii 0 completeaza sau intervin in desfasurarea actiunii
cu replici scurte, sunete sau miscari, ofera posibilitatea de distribuire a rolurilor intr-un mod echilibrat si
accesibil tuturor, contribuind la crearea unui climat incluziv. Aceastd abordare sprijind dezvoltarea
creativitatii, a capacitatii de comunicare si de autoreglare emotionald. Copiii pot contribui la crearea
atmosferei intervenind prin sunete, miscari si gesturi, ceea ce faciliteaza totodata crearea unei culturi de
colaborare si incredere la nivel de grup. De retinut este si in acest caz, faptul cd durata manifestarii
trebuie sa fie adecvata varstei si familiarizarea cu spatiul in care se desfasoara activitatea, constituie
puncte de reper in vederea organizarii serbarii.

Atunci cand ne raportam la grupa mare, vd rog sa imi permiteti sa va invit la un exercitiu de
imaginatie. Tn fata spectatorului se contureaza tabloul unei serbari la grupa mare, unde descoperim un
spatiu desprins dintr-o lume de poveste, copii ,cuminti” in costume festive asezati atent pe scena intr-
un decor de Craciun creat din elemente decupate individual si frumos colorate. Acest decor minunat ne
invitd s& admiram munca copiilor, iar precizia contururilor si retusurile de culoare, trddeaza interventia
mainilor iscusite ale educatorului/oarei.

Apoi, regasim in imagine educatorul/educatoarea, care sta in picioare in public si tine
desfasuratorul in mana urmarind cu atentia unui vultur fiecare acord si fiecare virguld. Pare acel regizor
atotstiutor si simtitor, care detine adevarul absolut si care a pus pe umerii unor suflete o ordine mondiala
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a cdrei executie trebuie sa fie oglinda perfecta a propriei viziuni si al carui scenariu e desenat pana in
ultimul detaliu pentru a impresiona marele public- parintele. Dupa serbare, auzim printre laudele aferente
si replici precum ,,Sunt copii, atata pot!”, ,Ai vazut ce frumos a recitat fiul lui Popescu?”, ,Zici ca ai avut
prune in gurd, copile!”, sau ,Vail dar de ce te-ai rusinat asa?” etc. Intrebarea care se naste aici, este
daca aceste replici pot genera blocaje, pot reduce stima de sine a copilului sau pot naste temeri cu
privire la vorbitul in public? Imaginati-va acum ca sunteti un copil la acea serbare, ca stai pe scena si
trebuie sa tineti un discurs in fata celor mai dragi persoane si totodata in fata multor necunoscuti, aveti
emotii ca trebuie sa retineti textul, c& sub privirile atente ale spectatorilor e nevoie sd va amintiti incotro
trebuie sa va deplasati.

Acest exercitiu de imaginatie are menirea de a trezi in constient faptul ¢4, indiferent de varsta,
a vorbi Tn fata unui public cu incredere si siguranta presupune asumarea unei expuneri pentru care este
necesar sa fim pregatiti. Este de retinut ca, este firesc sa fie nevoie sa ne fie reamintita intrarea in scena,
atunci cand interventia nu este sustinuta de un fir logic al desfasurdrii actiunii, precum este firesc, si sa
uitam textul, atunci cand il memoram mecanic.

Astfel, recomandarile in ceea ce priveste serbarea, se concentreaza in jurul intrebdrii ,,de ce?”
si a raspunsurilor clare, concrete si sustinute. Se intrevede nevoia ca, momentele reprezentate scenic
sa respecte un fir epic accesibil si sa prezinte un continut coerent si structurat, cu texte si poezii atent
selectate si adaptate specificului grupului. Memorarea acestor texte se realizeaza prin intelegerea firului
logic al actiunii si prin raportarea autentica la poveste sau la situatie, cu flexibilitate si oferind spatiu de
manifestare a creativitatii copiilor. Un alt reper il constituie distribuirea echitabila a rolurilor, asigurand
insemnatatea fiecaruia si facilitand interventii scurte si justificate. in cele din urmd, cu toate ci ne referim
la ,grupa mare”, asigurarea unui cadru de sigurantd, intr-un spatiu cu care copiii au avut suficient timp
sa se familiarizeze, precum si sustinerea activa a cadrul didactic din culise, contribuie la crearea unui
climat pozitiv si in final a atmosferei adecvate serbarii.

Concluzii

In culisele acestui moment emotionant, numit serbare si ridicat la rang de spectacol, sunt inimi
de copii ce bat alert sub costume festive si ale caror emotii se aud tremurand in versuri. Serbarea, desi
fmbraca mantaua teatrala, este despre fiecare dintre acesti copii, este o sdrbatoare a ceea ce fiecare
este si devine in fiecare zi. Serbarea nu este despre performanta artistica si rezultat estetic, serbarea
este despre procesul de dezvoltare si creatie, este despre fiecare si despre impreuna. Astfel, in cele din
urma, ar fi potrivit s3 ne amintim ca dincolo de text gasim sens, cé dincolo de punctuatie se afld o
intentie, dincolo de cuvant regasim emotie, dincolo de fiecare zdmbet de copil este o poveste, si c3,
fiecare manifestare artistica realizatd la nivel de invatdamant prescolar necesitd atentd adaptare si o
constiinta cu privirea la impactul si efectele pe care le poate avea asupra celor implicati.
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