Bhagavad-Gita, calea spre eliberare
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TITLE: Bhagavad-Gita: The Road to Salvation
ABSTRACT: The dialogue between Lord Krishna,
incarnation of the supreme God Vishnu, and Arjuna,
a valiant warrior from a Hindu noble family, is one of
the most profound spiritual path to achieving
immortality and freedom. All the false beliefs that
might affright a valiant warrior are to be destroyed by
the revelation of the truth, delivered by the avatar of
Vishnu in person. The soul is immortal, as it takes
part to the manifestation of the Divine Spirit in nature.
By making a clear distinction between the action of
the nature, including the individual nature, and the
willingness of the spirit within each person to enjoy
the manifestation while being part of the greater
Spirit, the divine avatar relieves the warrior from the
fear of death. In the light of this profound teaching,
the road to salvation heads toward the
acknowledgement of the eternal freedom of the
spirit, despite its apparent slave condition in face of
the almighty nature.
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REZUMAT: Dialogul dintre Domnul, stapanul
Krisna, avatar al supremului Visnu, si Arjuna,
marele luptdtor din familia Pandava, este
exemplificarea unei cai spirituale autentice,
ce duce la libertate si la nemurire. Toate
credintele limitatoare, ce I-ar putea speria pe
curajosul luptdtor, vor fi distruse prin
revelarea Adevarului de catre chiar avatarul
Supremului. Sufletul este nemuritor, in
masura in care participa la manifestarea
Spiritului divin Tn natura. Elucidand actiunea
naturii, inclusiv n fiinta individuala proprie lui
Arjuna, divinul avatar 1l elibereaza de frica de
moarte. In lumina acestei Tinvataturi
autentice, eliberarea vine din constientizarea
libertatii absolute a Sinelui, In ciuda aparentei
lui nldntuiri de catre natura.
CUVINTE-CHEIE: hinduism; yoga;
orientale; filozofie; cai spirituale.

religii

INTRODUCERE

Dupa cum remarca Eliade vorbind despre Yoga-Sitra lui Patafijali, nici o doctrina

metafizica nu are valoare daca nu duce la eliberare. lar eliberarea de suferinta, eliberarea de
moarte, este leit-motivul intregii speculatii filosofice indiene de dupd Upanisade.! Inca cele
mai vechi sisteme filozofice indiene, precum Sarhkhya,? se preocupé de ceea constituie
adevaratul sine al omului, elementul nemuritor al fiintei omenesti, de ceea ce persista dupa
moarte. Bhagavad-Gita reia tema eliberarii in cadrul dialogului dintre printul Arjuna, din clanul
Pandava-silor, gata de luptd pe campia Kuruksetra, si Krisna, avatar al lui Visnu, intérind
mesajul nemuririi si libertatii. Cunoasterea metafizica deplina, autentica (vidya, jiiana, prajna)
este cea care elibereazad. Cunoasterea fenomenelor manifestate ale naturii este insa

' Mircea Eliade, Patafijali si Yoga, trad. rom. Walter Fotescu (Bucuresti: Humanitas, 2013), 20.
2 Samkya-karika, Tarka-samgraha, trad. rom. Sergiu Al-George (Bucuresti: Herald, 2001).
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cunoasterea Sinelui superior, stdpan suprem, nepieritor in cele pieritoare.! Constiinta libertatii
absolute a spiritului (Purusa) in fata actiunilor naturii, materiei (Prakrti) este eliberatoare.
Aceasta este si teoria exprimata de Sarmkhya, care este o darsana, o viziune asupra vietii Si
a lumii, in care suferinta provine din ignoranta libertatii depline a spiritului, ce se considera, in
manifestare, drept inlantuit chiar de manifestarea Tnsé\§i.2

SPIRIT SI NATURA

Constiinta clara ca orice actiune este opera lui Prakrti si ca Sinele este doar martorul
ei inactiv, aceasta ofera fericirea eliberarii de indoiala, teama si suferinta. Purusa este fara de
nastere, etern, nelimitat de calitatile materiei, nepieritor chiar dacd gazduit de corp, care nu
actioneaza si nu poate fi afectat.® Astfel Krigna i risipeste lui Arjuna teama de moarte, credinta
falsa ca spiritul se lasa distrus odata cu corpul, ca el dispare odata cu facultatile corpului fizic,
distrus Tn batalie. Aceasta distinctie dintre Spirit si Natura este cea care da sens teoriei
eliberarii, prin fuziunea celui eliberat cu Divinul, in legea constientd a existentei sale
(sadharmya).* Toti cei care au dobandit aceasta cunoastere, devenind de aceeasi natura cu
Supremul, nu renasc in creatie, nici nu sunt afectati de angoasa disolutiei universale.®

Asa cum remarca Aurobindo, Bhagavad-Gita nu afirma ca scopul yoga si conditia
nemuririi sunt disolutia fiintei spirituale individuale in Brahman, in Absolut. invatatura spirituala
straveche nu a considerat nemurirea drept o simpla supravietuire personald distrugerii
corpului prin moarte, caci toate sufletele care nu ajung la eliberare traiesc de-a lungul erelor
succesive, ele exista adapostite in Brahman in timpul disolutiei lumilor manifestate si renasc
la aparitia unui nou ciclu de manifestare.® Nemurirea este starea suprema in care spiritul stie
ca este deasupra mortii si a nasterii, neconditionat de natura in manifestare, infinit, nepieritor,
etern, neschimbator. Divinul Purushottama, supremul Brahman, poseda aceasta eternitate
nepieritoare, natura lui este de a fi constient neincetat de propria sa eternitate. A fi eliberat
inseamna odihna profunda in /$vara, in conditia lui suprema. Pentru aceasta, sufletul trebuie
sa Inceteze sa traiasca dupa legea naturii inferioare, trebuie sa adopte suprema lege a
existentei Divinului. In evolutia spirituald a devenirii sale, sufletul trebuie s& creascé pana la
identificarea cu Divinul.” lar acest lucru nu ar fi posibil daca, in esenta sa launtrica secreta, nu
ar fi una cu Divinul. Esenta sa nu ar putea fi sau deveni nemuritoare daca ea ar fi doar o
creatie a naturii mentale, vitale si fizice.® De aceea Cel Binecuvantat (Bhagavad) spune:
originea mea este Mahad Brahman, acolo eu pun sdmanta din care ies toate fiintele.®

1 La Bhagavad-Gita présentée et commentée par Sri Aurobindo, trad. fr. Camille Rao si Jean Herbert (Paris: Albin-
Michel, 1970), 236.
2 Eliade reaminteste ca o cautare a motivului subjugérii spiritului de catre materie este o naivitate, un nonsens.
Vezi Mircea Eliade, Patafijali si Yoga, 20.
3 Bhagavad-Gita, capitolul 13, 32.
4 La Bhagavad-Gita présentée et commentée, 239.
5 Bhagavad-Gita, capitolul 14, 2.
6 | a Bhagavad-Gita présentée et commentée, 240.
7 Ibid., 241.
8 Structurile legate de ganduri si emotii, ca medii mentale si vitale in care acestea se manifest, sunt strans legate
de corpul fizic. Chiar daca mai subtile, gdndurile si emotiile sunt de aceeasi naturé materiald ca si lumea fizica, de
unde si perfecta rezonanta dintre ele. De aceea, medicina traditionala indiana sau chineza nu se limiteaza la a
elimina simptomele din corpul fizic, ci cauta sa determine o cauzalitate mai subtila, provenita din celelalte corpuri,
cel mental si cel vital. Toate lucrurile, dar si corpul omului i starile sale psihomentale, sunt produse ale aceleiasi
substante, ele deriva prin evolutie din ahamkara, stare primordiald a materiei, masé aperceptiva, lipsita de
experienta personala, dar avand constiinta obscura de a fi un ego (vezi Mircea Eliade, Patarijali si Yoga, 28).
% Bhagavad-Gita, capitolul 14, 3-4.
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CELE TREI GUNA

Orice existenta este o manifestare a existentei divine, ceea ce este inlauntrul nostru
este spiritul Spiritului etern.” Atunci de unde vine diferentierea si limitarea? Ceea ce Impinge
sufletul sa ia aparenta nasterii, mortii si sclaviei este o uitare de sine, identificarea cu modurile
naturii (guna),? in jocul mobilurilor infericare ale actiunilor mentale, vitale si fizic-corporale
(manas, prana, anam) pe care le determin& egoul.® Cele trei guna-uri nascute din prakrti I
nlantuie Tn corp pe Cel ce salasluieste in corp.* Doar depasirea acestor guna-uri este conditia
pentru eliberarea de actiunea inferioara, de puterea obsedanta a materiei.5 Chiar si sattva,
sursa de lumina si iluminare, care prin virtutea puritatii sale nu produce in natura nici boala,
moarte sau suferinta, inlantuie prin atasamentul fatd de cunoastere si fata de fericire.® Tot prin
ego si dorinta inlantuie si sattva; un ego mai nobil si mai pur, dar care continua sa posede
fiinta, deci nu-i acorda nici o libertate. lar omul virtuos si cunoscator are egoul sdu de om
virtuos si cunoscator si pe acest ego sattvic incearca el sa-l satisfaca, pentru el cauta sa
implineasca virtutea si cunoasterea. Libertatea vine doar dupa ce incetdm sa ne satisfacem
egoul limitat, cand incepem s& gandim si sa vrem din ,eu”, cand cunoastem Sinele pe care
egoul il acopera.” Doar atunci devenim liberi, cand vedem sinele din noi salasluind deasupra
naturii, cand sinele devine instrumentul unei supreme vointe, unei unice vointe care se
manifestd in natura sa individuala de actiune. Ridicandu-ne deasupra guna-urilor, atunci
devenim liberi (trigunatita).

Fiecare guna determina, inlantuie, insistd Krisna. Rajas are ca esenta afectiunea si
dorinta, fiind un produs al atasamentului sufletului fatd de dorinta de obiecte. Tocmai prin
atasament fatd de actiuni, ea inlantuie spiritul incarnat.® Tamas-ul, nascut din ignoranta,
améageste toate fiintele incarnate si le inldntuie prin neglijentd, indolenta si somnolenta.°
Sattva, sursa de lumina si de iluminare, inlantuie prin atasamentul fatd de bucurie si fata de
cunoastere. Chiar si ea inlantuie, caci este un principiu de naturd mentala, principiu de
cunoastere limitata si limitatoare, dar si de bucurie atasata de un obiect indelung urmarit
pentru a fi atins. Ea poate de asemenea fi legata de stari particulare ale mentalului, de o
oarecare lumind a mentalului ce nu poate fi decat o penumbra, mai mult sau mai putin

' La Bhagavad-Gita présentée et commentée, 241.
2 Cele trei moduri esentiale de manifestare a energiei, caracteristici prime ale naturii tuturor lucrurilor sunt tamas,
rajas si saftva. Cele cele trei guna-uri sunt forme de manifestare ale Naturii ce deriva din ahamkara, acea stare
primordiala a materiei si care infuzeaza orice manifestare. Principiile de transformare, de deformare a campului
manifestarii sunt atractia si repulsia, placerea si durerea. Din energia nemanifestatd, inca ne-determinata, se
formeaza elementele naturii (prakrti), respectiv simturile si obiectele lor exterioare, mentalul si egoul individual
(BG, capitolul 13, 6). Limitarea cunoasterii, specifica egoului, da aparenta universului drept un conglomerat de
forme determinate de energie si de materie, anume un vartej de ganduri, viata si fenomene fizice (La Bhagavad-
Gita présentée et commentée, 232).
3 Ibid., 241.
4 Bhagavad-Gita, capitolul 14, 5.
5 La Bhagavad-Gita présentée et commentée par Sri Aurobindo, p. 242. Actiunea materiei este considerata
inferioara pentru ca se plaseaza descendent in ordinea de manifestare. Un astfel de raport este necunoscut stiintei
moderne material-mecaniciste, fenomenologice, care nu percepe nimic altceva decat aceasta manifestare, fara
s& mai caute principii superioare manifestarii. Pentru o discutie mai ampla asupra incapacitatii stiintei moderne de
a Intelege principii superioare materiei, vezi René Guénon, Lumea moderna (culegere de articole), trad. rom.
Daniel Hoblea (Bucuresti: Herald, 2018).
6 Bhagavad-Gita, capitolul 14, 6.
7 La Bhagavad-Gita présentée et commentée, 243.
8 bid., 243.
9 Bhagavad-Gita, capitolul 14, 7.
10 Bhagavad-Gita, capitolul 14, 8.
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luminoasa si profund instabila.! La fel, placerea sa nu poate avea decat o intensitate efemera
si nu poate produce decat o satisfactie amestecata, indoielnica, complet diferita fata de
cunoasterea spirituald infinita.2

Cum ele sunt amestecate in manifestare, una dintre cele trei guna ajunge sa domine.?
Cresterea naturii sattvice aduce valuri de lumina si de ntelegere, perceptie si cunoastere.*
Cresterea rajas duce la apetit, la impuls de dorinta si ravna, initiativa in actiune, neliniste.®
Rajas este forta dorintei, mobilul initiativei individuale spre actiune (pravritti). Fructul sdu este
setea de actiune, dar si intristarea, durerea, suferinta, caci individul nu ajunge usor la posesia
obiectului dorit.® Chiar si bucuria posesiunii este instabila si partiald, fara intelegerea clara,
fara secretul adevaratei bucurii.” Cand tamas domina, atunci necunoastere, inertie, neglijenta
si aberatii domnesc.® Domnia sa este intunericul care acopera cunoasterea (aprakasa), cauza
tuturor confuziilor, incapacitate si neglijentd in eroare. Ea produce falsa intelegere sau
neintelegere in domeniul cunoasterii, cum la fel de bine produce incapacitate si neglijenta n
actiune. Astfel, tamas este opus atat lui saftva, cat si Iui rajas. Esenta lui fiind inertia
(apravritti), tamas este astfel dublu negativ, el fiind atat inertia ignorantei, cat si inertia
inactiunii.®

Consecintele actiunilor depind, deci, de guna-uri. Daca actiunea este sattvica, fructele
actiunilor sunt pure. Fructele actiunilor rajasice duc la durere, iar cele tamasice la ignoranta.°
Trebuie insistat, precum o face Krisna, asupra faptului ca actiunea in natura este opera guna-
urilor, nu a sufletului, cel care nu poate actiona in lume decét prin intermediul naturii, a materiei
si a modurilor sale. Sufletul nu se poate elibera de actiune decét prin renuntare la fructele
actiunii. Dorinta fructelor actiunii este cauza sclaviei sufletului. Eliberandu-se de dorinta,
sufletul se elibereaza de sub imperiul naturii chiar fiind in actiune.'" Durerea este altfel
inerenta, sub forma reactivitatii, deceptiei, nemultumirii si sentimentului efemeritatii. Dar prin
actiuni sattvice, rezultatul este cunoastere si bucurie. Atasamentul, chiar fata de ceea ce
aduce placere, trebuie abandonat. In mental, aceastd placere duce la forme limitate si
limitatoare. Mai mult, cum satfva se amesteca constant cu rajas si tamas, chiar dobandirea
placerii este nesigura.'?

Exista o paralela, remarca Aurobindo, intre felul in care guna-urile se manifesta in plan
fizic si in plan psihologic. Ca forta exterioara, natura este echilibru (sattva), miscare (rajas) si
inertie (famas). Sub aspect psihologic, tamas este puterea ignorantei in natura, rajas este
puterea ignorantei in cautarea activa, iluminata prin dorinta si impuls, iar sattva este puterea
cunoasterii ce dobandeste, ce domina si armonizeaza.'® Ridicarea spre perfectiune nu poate
ocoli sattva. De aceea, cei care sunt in saftva urca, cei in rajas raman la mijlocul ascensiunii,
iar cei in tamas coboara.'* Doar cand vazatorul, subiectul, intelege c& modurile naturii sunt
cauza manifestarii, mecanismul care produce actiunile, cand il cunoaste pe Cel care

' La Bhagavad-Gita présentée et commentée, 244.
2|bid., 244.

3 Bhagavad-Gita, capitolul 14, 10.

4 Bhagavad-Gita, capitolul 14, 11.

5 Bhagavad-Gita, capitolul 14, 12.

6 Cum remarca Aurobindo, dorinta este o posesie in lipsd, inca neactualizata. La Bhagavad-Gita présentée et
commentée, 245.

7 Ibid.

8 Bhagavad-Gita, capitolul 14, 13.

9 | a Bhagavad-Gita présentée et commentée, 245.
10 Bhagavad-Gita, capitolul 14, 16.

" La Bhagavad-Gita présentée et commentée, 246.
12 Ibid., 247.

13 Ibid., 248.

4 Bhagavad-Gita, capitolul 14, 18.
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domneste deasupra guna-urilor, atunci acesta dobandeste madbhava, starea celui Divin."
Astfel, sufletul care se ridica deasupra modurilor naturii incarnate se elibereaza de
dependenta, de supunerea fatd de nastere si moarte, precum si de tot ce le Tnsoteste,
degradare, batranete, suferinta si se bucura de nemurirea existentei in sine.?

DEPASIREA NATURII

Nu trebuie uitat de caracterul practic, angajat, luptator, al lui Arjuna. Acest caracter il
impinge sa puna intrebari practice. Aici, ca in alte situatii, Arjuna doreste sa& cunoasca cum
se poate dobandi aceasta stare. Cum este posibila ridicarea deasupra modurilor naturii? Cum
se poate sa fii in lume si in acelasi timp deasupra manifestarii sale? Care este semnul depasirii
acestor moduri ale naturii? Aici Krisna 1i indica aceeasi cale a detasarii. Aceasta este cel
determinat de lipsa impulsului de a fugi din fata iluminarii sattvice, impulsului actiunii rajasice
si intunecarii mentalului, dar care nici nu le regreta atunci cand ele dispar.® Acesta este cel
care, situat deasupra lor, nu mai este miscat de actiunea lor,* cel care intelege ca miscarea
este actiunea modurilor naturii, ca furtuna si calmul pe care acestea le produc nu sunt de
natura spiritului, ci a materiei, ca spiritul sau nu ia parte la miscarea inconstanta a lucrurilor
instabile.® Atunci, depasind dualitatea, sufletul individual este gata de a deveni Brahman,
sinele cel imuabil.® Acest parcurs duce dincolo de observarea naturii in perpetua actiune a
guna-urilor. Exista, subliniaza Aurobindo, o experienta suprema dincolo de nemiscarea lui
Brahman, o dharma eterna dincolo de actiunea rajasica si de bucuria sattvica.” Aceasta este
ananda, deliciul divin obtinut prin devotiune (bhakti) si finalitate a bhakti, fuziunea iubirii totale
si a unitatii care cuprinde totul, limita perfectiunii spirituale si implinirea acelei dharma eterne,®
care duce la nemurire.®

Imaginea existentei Tn devenire, sub actiunea guna-urilor, este descrisa de Krisna prin
asemanarea cu arborele cosmic (ashvattha), cel care creste in cele trei lumi.’® Crengile sale
se desfasoara sub noi, deasupra noastra, adica in plan material si in plan supra-fizic. Crengile
sale cresc chiar prin puterea guna-urilor. Frunzele sale sunt obiectele simturilor,'" dar si
imnurile vedice, caci tripla guna este subiectul Vedelor (traiguna-vishaya vedah). Vedele
descriu aceasta lume a oamenilor, supusi actiunii modurilor naturii, supusi ciclului incarnarilor,
supusi lui pravritti, miscarii neincetate a materiei. Gasirea nemarginirii spirituale supreme nu
se poate realiza decét prin nivritti, incetarea imboldului originar spre actiune, ce duce la
incetarea nasterilor si la o conditie transcendenta, in inaltul supra-cosmic al celui Etern.?

Radacinile arborelui cosmic, in lumea oamenilor, sunt infipte in atasament si dorinta,
dand nastere astfel unei actiuni pe veci desfasurata.'® Detasarea trebuie sa fie sabia care sa

' Bhagavad-Gita, capitolul 14, 19.
2 Bhagavad-Gita, capitolul 14, 20.
3 Bhagavad-Gita, capitolul 14, 22.
4 Bhagavad-Gita, capitolul 14, 23.
5 L a Bhagavad-Gita présentée et commentée, 250.
6 Bhagavad-Gita, capitolul 14, 26.
" La Bhagavad-Gita présentée et commentée, 251.
8 Dharma eterna este legea Supremei constiinte spirituale Divine, spre deosebire de sva-dharma, anume
chemarea, calea specifica, personald, legea esentiald a propriei naturi, pe care fiecare o indeplineste in grade
diferite de perfectiune. Tn termeni morali, dharma este legea dreapts.
9 | a Bhagavad-Gita présentée et commentée, 251.
10 Puterile cosmice se manifestd in cele trei lumi, in lumea de jos, sub-umana (prakriti), lumea intermediara a
oamenilor (antanariksa) si in lumea de sus (dyaus), lumea zeilor. Toate sunt produse ale Naturii, incepénd de la
firul de iarba si ajung&nd pana in lumea zeilor.
" Bhagavad-Gita, capitolul 15, 2.
12 | a Bhagavad-Gita présentée et commentée, 254.
13 Bhagavad-Gita, capitolul 15, 2.
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taie radacinile arborelui cosmic,” lucru ce trebuie realizat in etape, pentru eliberarea de Maya
inferioara. Fara egoism, marea eroare a atasamentului invinsa, toate dorintele calmate,
dualitatea placere-durere inlaturata, stabilirea ferma intr-o constiinta spirituala, acestea sunt
etapele.? In acel loc poate fi g&sita fiinta in afara timpului, iar pentru cine se afla pe aceast&
cale nu mai exista intoarcere.® Aceasta constiintd despre care vorbeste aici Bhagavad-Gita
este constiinta actiunii divine n lume, constiinta existentei pure si eterne a lui Purusha, a
sufletului universal, dincolo de manifestare si in fiecare manifestare. O farama eterna din
Mine, ii spune Krisna lui Arjuna, devine suflet (jiva) in lumea fiintelor vii, care cultiva puterile
subiective ale lui Prakriti, mentalul si cele cinci simturi.* Aceasta afirmatie are o importantd
enorma in intelegerea sufletului si a lumii. Cum subliniaz& Aurobindo, acest lucru inseamna
ca fiecare suflet, fiecare fiintd in realitatea ei spirituala este Divinul insusi, oricat de partiala
este manifestarea Sa in naturd. Mai mult, continua Aurobindo, Tnseamna ca fiecare spirit
manifestat in lume este un individ etern, o putere eterna, nenascuta si nemuritoare a unicei
Existente.®

DESPRE SUFLETUL ETERN

Cand jiva, care apare ca spirit manifestat, ca o fiinta vie printre fiinte vii, cand acest
suflet isi depaseste limitarile ignorantei, atunci isi recapata natura divina, caci el a existat
dintotdeauna in lumea de dincolo, adapostit in cel Etern, céci este el insusi fara de sfarsit
(sanatana). Astfel, Bhagavad-Gita evita in mod explicit o neintelegere, oricat de mica, ce ar
putea s apara in legatura cu o posibild disolutie a sufletului (/aya) in lumea de dincolo,®
intarind constientizarea conditiei supreme a sufletului ce-si gaseste adapost in
Purushottama.” Acest suflet nu este altul decat Purusa cel sfant, Domnul /$vara care, gratie
eternei multiplicitati a unitatii sale, traieste ca suflet nemuritor in fiecare dintre noi. Cand
Supremul imbraca haina corpului, atunci aduce cu El mentalul si simturile, iar la fel le ia cu
sine cand abandoneaza corpul, ca un vant care risipeste parfumul ce se ridica dintr-o amfora.®
Dar cei aflati in nestiinta, in iluzie, nu-L vad nici venind, nici plecand, nici poposind in corp si
bucurandu-se de starea pe care si-a asumat-0.° Ignorantii nu pot vedea decat ce poate vedea
mentalul si simturile si nimic din adevarul mai mare ce poate fi cunoscut.'® Adevarul nu poate
fi vazut decat prin yoga, prin practica spirituald, efort constant de a-l cauta pe cel Divin in sine
nsusi.! lluminati de viziunea spirituala interioara, yoginii il percep pe Suprem ca fiind fiecare
eu in realitatea sa nesfarsita. Astfel ei sunt eliberati de limitarea materiala grosiera, de forma
personalitatii mentale, de credinta intr-o viatd efemera."?

Yoga, practica spirituald, acest efort de a-I cauta pe cel Divin in sine insusi, este
efortul de a depasi natura, dupa ce natura insasi a fost transformata. Acest lucru este posibil
doar dupa ce natura, prin puterile si actiunile sale, a devenit o putere imperturbabila,

' Bhagavad-Gita, capitolul 15, 3-4.
2 Bhagavad-Gita, capitolul 15, 5.
3 Bhagavad-Gita, capitolul 15, 6.
4 Bhagavad-Gita, capitolul 15, 7.
5 L a Bhagavad-Gita présentée et commentée, 255.
6 0 asemenea conceptie ar putea aparea ca o paralela cu disolutia lumilor create la sfarsitul fiecarui ciclu cosmic.
Tn desfasurarea timpului, fiecare mare ciclu, mare etapa (mahayuga) se incheie printr-o dizolvare (pralaya), o
distrugere crepuscularg a lumii. Vezi si Mircea Eliade, Imagini si simboluri. Eseu despre simbolismul magico-
religios, trad. rom. Alexandra Beldescu (Bucuresti: Humanitas, 2013), 68-71.
7 La Bhagavad-Gita présentée et commentée, 256.
8 Bhagavad-Gita, capitolul 15, 8.
9 Bhagavad-Gita, capitolul 15, 10.
10 | a Bhagavad-Gita présentée et commentée, 257.
" Bhagavad-Gita, capitolul 15, 11.
12 | a Bhagavad-Gita présentée et commentée, 257.
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intangibild, purd, neatinsa de reactiunea Iui Prakrti inferioard.! Aceasta viziune a Spiritului,
guvernand lumea dincolo de actiunile materiei, este cu adevarat eliberatoare. Altfel, subiectul,
cunoscatorul, se identificad cu materia, cu natura si transformarile sale. Lumea intreaga nu
apare decat ca actiune a materiei, atotputernicd si cauza suficientd pentru cei care fisi
limiteaza intelegerea la manifestarea materiei.? lluzia pe care Bhagavad-Gita o denunta este
foarte puternica, pentru ca este foarte familiara celor intrupati, obisnuiti sa confunde esenta
nepieritoare a Sinelui cu domnia tendintelor naturii (guna-urile). Efortul de a depasi iluzia
poate fi devotiunea plina de dragoste fati de Suprem. In lipsa ei, efortul poate fi yoga, o cale
grea catre constienta libertatii si a nemuririi.3

Dar care este secretul, care este principiul transmutarii naturii terestre? Natura
sattvica este mediator intre natura superioara si cea inferioara. Cum remarca Aurobindo, la
un moment dat, chiar si aceasta calitate sattvica trebuie depasita, transformata. Ea trebuie sa
se elibereze chiar de ea inséasi , sa se dizolve in originea sa divina, iar ceea ce este inca
conditionat in ea trebuie s& se schimbe in activitate libera si directd a lumii spontane a
spiritului.* Pana atunci, cresterea calitatii sattvice scapa fiinta de incapacitatea tamasica si
rajasica, caci dezvoltarea capacitatii luminoase (sattva) a fiintei este inceputul disciplinarii, a
transformarii naturii.

DEVA $1 ASURA

Aici Tnsa intervine o distinctie intre doua categorii de fiinte, deva (divina) si asura
(demonica), care Tsi orienteaza energia in doua directii diferite. Absenta fricii, stabilirea ferma
in yoga cunoasterii (jidna-yoga), binefacere, controlul de sine, sacrificiile ritualice, studiul
textelor sfinte (svadhyaya), asceza (tapas), candoare si rectitudine, lipsa maniei, abnegatie si
calm, lipsa criticii, compasiune fata de toate fiintele, lipsa invidiei, modestie, bunatate, lipsa
agitatiei, energie, rabdare, lipsa orgoliului si a dorintei de a poseda (aparigraha), aceasta este
o lunga lista a bogatiilor omului nascut in natura specifica deva.® Fiind astfel nascut, totul,
toata fiinta este pura, iar conform temperamentului sdu, omul cautd cunoasterea si se
stabileste in ea calm si de nezdruncinat.® in oglindd, natura celor asura inseamna aroganta,
importanta excesiva de sine, incruntare, duritate si ignoranta, acesta este bagajul unor astfel
de oameni.” Acesta este tipul uman in care tamas si rajas orienteaza atentia catre egoism,
dorinta cinetica, agitata si fara echilibru, sau catre o indolenta complezenta fata de sine insusi,
o inertie statica.®

Calitatile deva duc la eliberare, cele asura catre servitute.® Insa acest lucru nu este
legat de Arjuna si situatia in care se desfasoara dialogul sau cu Krisna. In fata confruntérii
armate iminente, Arjuna este indemnat sa devina instrumentul actiunii divine, in scopul
restabilirii dharmei. Participarea lui la razboiul distrugator nu-i afecteaza natura sattvica.

1 Ibid., 263.
2 Incapacitatea de a vedea dincolo de materie ajunge, in final, la 0 negare a ceea ce este dincolo de materie. Nu
este de mirare incercarea neurologiei evolutioniste, atat de raspandite astazi, de a reduce fenomene subtile si
sublime la pura mecanicitate materiala si biologico-chimica a retelelor neuronale. Aceste lucruri perfect materiale
explica suficient de bine, conform acestei conceptii, atét constiinta omeneasca, cat si geniul creator al unor artisti
sau savanti precum Bach, Einstein sau Picasso. Constiinta, inspiratia, dragostea pentru Frumos si Adevar au
devenit doar punctul final al unei lungi evolutii biologice si nimic mai mult, o intdmplare printre atatea altele. Vezi
Daniel C. Dennett, From Bacteria to Bach and Back. The Evolution of Minds (Londra: Penguin Books, 2018) si
David Eagleman, Incognito. Vietile secrete ale creierului, trad. rom. Ovidiu Solonar, (Bucuresti: Humanitas, 2017).
3 Mircea Eliade, Yoga: Nemurire si libertate, ed. a 2-a, trad. rom. Walter Fotescu (Bucuresti: Humanitas, 2006).
4 La Bhagavad-Gita présentée et commentée, 263.
5 Bhagavad-Gita, capitolul 16, 1-3.
6 | a Bhagavad-Gita présentée et commentée, 265.
7 Bhagavad-Gita, capitolul 16, 4.
8 | a Bhagavad-Gita présentée et commentée, 264.
9 Bhagavad-Gita, capitolul 16, 5.
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Participand la lupta crunta de pe cdmpia Kuruksetra, Arjuna nu devine un asura, caci ia parte,
deplin constient, la marea opera a Divinului, opera de restabilire a dreptatii, scopul venirii Tn
lume a fiecarui avatar al lui Visnu. Nascut deva, Arjuna este pe punctul unei mari transformari,
eliberarea de natura guna-urilor, inclusiv de sattva.! Pe ceilalti insa, pe cei asura, nimic nu-i
poate salva de la distrugere. Ocupati cu nenumarate idei egoiste, amagiti, dedati satisfacerii
dorintelor, actionand cu putere dar doar pentru ei insisi, prin violenta maniei si a arogantei, ei
urasc, dispretuiesc si degradeaza Divinul din ei si din fiecare om. Acestia cad in infernul
propriilor vicii si renasc in noi existente asurice, iar si iar.? Astfel nascuti in existente asurice,
in eroare si ignoranta, acestia nu-l vad pe Dumnezeu, pentru cé nici nu-L cauté si astfel decad
in cea mai joasa natura a sufletului, patrunzand prin tripla poarta a infernului, facuta din
dorintd, manie si pofta.® Doar cel care scapa de cele trei porti reuseste sa atinga binele
superior si conditia suprema a sufletului, in acord cu legea bine randuita, lege a cunoasterii,
lege etica si religioasa ($3astra).

Bhagavad-Gitéa face distinctia intre actiunile egoiste, realizate dupa bunul plac
personal si actiunea conforma cu legea Tnalta, bine randuita, etica si religioasa ($astra).
Aceasta lege este ceva impersonal, deasupra elementelor individuale, o lege a comunitétii.®
Dar chiar si aceasta lege specifica comunitatii poate fi si trebuie depasita printr-o actiune care
trece dincolo de dorinta personala sau de lege. Asa cum remarca Aurobindo, ambele sunt
forme de autoritate, atat dorinta, cét si legea. Chiar daca nu mai este la fel de sigura si de
satisfacatoare cum era pentru animal sau pentru umanitatea primitiva, regula dorintei are ceva
in ea, un fundament in natura noastra vie. La fel, $astra are de partea ei toata autoritatea unei
reguli stabilite de mult timp, insotita de sanctiuni ce s-au dovedit eficace.® Raspunsul acestei
depasiri poate fi gasit in credinta (shraddh&), vointa omului de a crede si a trai in conformitate
cu ceea ce vede ca este adevarul lui si al intregii sale existente. Deci, totul depinde de natura
credintei sale, de ceea spre ce isi indreapta credinta, de mésura in care credinta il apropie de
adevaratul sau Sine si de fiinta veritabild a Universului.”

Acest lucru este important, pentru ca insasi credinta este de trei feluri, variind in functie
de forma pe care o ia substanta proprie a individului,® in functie de combinatia dintre guna-
uri. Shraddha, adica credinta, vointa de a fi, credinta in sine si in existenta, participa la
Purusha, la sufletul din om, deci ceea ce se manifesta in individ ca vointa, credinta
fundamentalad, devine chiar el, acel individ, 1l determind in mod exclusiv.® De aceea, cei
sattvici sacrifica zeilor, cei rajasici fortelor demonice rakshasa, iar cei tamasici puterilor
elementelor de baza si spiritelor grosiere.? La fel se intampla si cu sacrificiul. Unii 1l fac cu
aroganta si egoism, manati de dorinte si pasiuni, iar acest sacrificiu devine asuric. Acesta este
un sacrificiu (tapasya) facut fara intelepciune, in scop egoist si violent, teribil si fara limita."
Dar si felul alimentelor preferate este si el de trei feluri, la fel cum sunt sacrificiul, asceza si
ofranda.’? Dintre toate, sacrificiul sattvic este cel mai aproape de ideal, dar nu este inca
actiunea omului devenit perfect, traind Tn natura divina.'® Actiunea realizatd cu credintd

' La Bhagavad-Gité présentée et commentée, 266.

2 Bhagavad-Gita, capitolul 16, 16-19.

3 Bhagavad-Gita, capitolul 16, 20-22.

4 Bhagavad-Gita, capitolul 16, 23-24.

5 La Bhagavad-Gita présentée et commentée, 273.

6 L a Bhagavad-Gita présentée et commentée, 274.

7 Ibid., 274.

8 Bhagavad-Gita, capitolul 17, 2.

9 Bhagavad-Gita, capitolul 17, 3.

10 Bhagavad-Gita, capitolul 17, 4.

" Bhagavad-Gita, capitolul 17, 5-6.

12 Bhagavad-Gita, capitolul 17, 7-11.

13 La Bhagavad-Gita présentée et commentée, 278.
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religioasa, dezinteresata, fara egoism, ca devotiune fata de ceea ce este drept si adevarat,
este de natura sattvica. Ea purifica gandirea, vointa si substanta naturii noastre.

Punctul culminant al actiunii sattvice are o calitate mai mare si mai libera decét
sacrificiul sattvic, realizat ca dharma. El este sacrificiul cel Tnalt al sinelui nostru catre Divinul
suprem, o aspiratie catre Purushottama, o viziune a lui Vasudéva in tot ce exista, o actiune
facuta pentru indeplinirea vointei divine in Univers.? Aceasta este asceza dharmei sattvice, o
tripla asceza practicata intr-o credintd luminata, fara dorinta fructelor actiunii, o asceza
devenitad armonioasa.® Culminarea supreméa este o puritate a ratiunii si a vointei, un calm
profund, o pace, o bucurie divina a sufletului care se reflecta in mental, in vital si in corpul fizic
(manas, prana, anam), aici caracterul etic se topeste in spiritual.#

CONCLuzII

Culminarea suprema poate fi si ea depasita, ridicandu-ne spre o lumina mai inaltd si mai
libera, dizolvandu-ne in energia naturii supreme ce deriva din asemanarea cu Divinul. lar ceea ce
ramane nu este decét fapas-ul nepatat al spiritului, vointa suprema si fortd luminoasa in toate
elementele fiintei, actionand cu un calm deséavarsit, un deliciu spiritual profund, care este ananda.’
Acolo nu mai este nevoie de asceza, nu mai exista tapasya, pentru ca totul este cu usurinta divin,
totul este un tapas divin. Acolo nu va mai fi vreo actiune a Iui Prakriti inferioara, separata de vointa
transcendenta a lui Purushottama.® Aceasta este o libertate in care nu mai existd nici o actiune
personald, nici o regula sattvica a dharmei si nici o limitare prin $&stra. Aici sufletul (jiva), fractiune
eternd a Divinului, este unit cu Sinele cel mai inalt al existentei si El si totul se regdsesc in unitatea
Sinelui.” Shraddha, credinta din suflet, autentica si nu doar intelectuala, ci insotita de vointa de a
cunoaste, a vedea, actiona si a fi conforma cu ea insasi, credinta este cea care determina
posibilitatile devenirii noastre. Aceasta credinta, aceasta vointa indreptata tnlauntrul fiintei, in natura
si actiunea noastra, orientata catre ceea ce este mai inalt, divin, real si etern, aceasta credinta este
cea care ne va ajuta sa atingem perfectiunea suprema.®
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